Vyuzijte sluZzeb naseho Centra pro zdravotné postizené a seniory
Pardubickeho kraje, o. p. s. v Chrudimi!

Odborné socialni poradenstvi

V ramci odborného socialniho poradenstvi podporujeme uzivatele pii vybéru vhodné socialni sluzby,
informujeme je o davkach a prispévcich, na které maji narok. Snazime se chranit prava uzivateld. NaSe
pomoc spociva pii zprostiedkovani navazujicich sluzeb a pfi ziskani a udrzeni pracovniho uplatnéni
(hledani vhodného pracovniho mista, sepisovani strukturovaného Zzivotopisu, motiva¢niho dopisu a
podpora pfi kontaktovani potencionalnich zamé&stnavatell). Pomoc a podpora pii sepisovani namitek,
stiznosti a odvolani.

Pij¢ovna rehabilitacnich a kompenzaénich pomitcek.

Ptjcovna rehabilitacnich a kompenzacnich pomiicek Vam pomuze s pieklenutim obdobi pti vyfizovani
zadosti o vlastni pomticku, pfi poruSe vlastni pomtcky v nepfedvidatelnych situacich, naptiklad pii
urazu apod.

Slouzi osobam se zdravotnim postizenim, seniortim, jejich rodinnym pfislusnikiim ¢i jinym pecujicim
osobam. Zapuj¢ni doba pomicky neni omezena, pomicku si mizete zaptjéit dle své potieby.

Zapujcit si muzete rizné typy choditek, mechanické voziky, toaletni zidle, nastavce na WC, sedacky na
vanu a do sprchy, dale polohovaci lizka, servirovaci stolky, antidekubitni matrace a rehabilita¢ni
Slapadla.

Pro vice informaci se muZete obratit na e-mail kristyna.komarkova@czp-pk.cz, na tel. 775 693
982 nebo osobné na adrese Revolu¢ni 594, 537 01 Chrudim.

Socialni rehabilitace

Socialni rehabilitace vytvari prileZitosti k zapojovani do spoledenského Zivota lidem, ktefi jsou v
nepiiznivé socidlni situaci a soucasné¢ jsou z divodu véku nebo zdravotniho postizeni ohroZeni
vyloucenim z bézného zivota. V ramci sluzby nabizime naptiklad skoleni na PC, Klubicek — pravidelné
setkavani, kde podporujeme dovednosti, schopnosti a zajmy uzivateli. Posilujeme jejich navyky tak,
aby dosahovali samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti.

Pro vice informaci se muZete obratit na e-mail klaudie.dolezalova@czp-pk.cz, na tel. 775 693 988
nebo osobné na adrese Revoluéni 594, 537 01 Chrudim.

Osobni asistence

Sluzba osobni asistence zajist'uje v co nejveétsi mife umoznit zdravotné postizenym osobam a seniortim
zit sobésta¢ny a plnohodnotny Zivot v jejich pfirozeném prostiedi. Za pomoci osobnich asistenti se
mohou realizovat v osobnim, spolecenském a ptipadné i pracovnim Zivoté. Osobni asistenti pomahaji
uzivatelim pti zvladani kazdodennich béznych cinnosti, jako je pomoc v domacnosti, v praci, ve
Skolach, v matetskych Skolkach dle individualnich pozadavkl uzivatele.

Pro vice informaci se muZete obratit na e-mail hana.jarosova@czp-pk.cz, na tel. 775 693 987 nebo
osobné na adrese Bélehradska 389, 530 09 Pardubice.



