AMBULANTNI (DENNI) FORMA
SLUZBY

Charitni odlehcovaci sluzby
Cervdnky v Mikulovicich

Devotyho 1, Mikulovice
530 02 Pardubice

Jana Komdrkovad
vedouci strediska

[] 730 529 527

< jkomarkova@charitapardubice.cz

[] Denni sluzba 730 549 252

=xzmk  www.pardubice.charita.cz
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CHARITNI
ODLEHCOVACI

SLUZBY CERVANKY

v Mikulovicich
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PECUJETE O SVE BLIZKE? CHODITE DO
ZAMESTNANI? POTREBUJETE S| SAMI
ODPOCINOUT OD NAROCNE PECE?

Své blizké mizete
sveérit do péce
profesiondlinim

a vlidngm
pecovatelkdm
ambulantnich
Odlehc¢ovacich
sluzeb Cervdanky
v Mikulovicich.

V pracovnich dnech
jsme tu pro Vdas
a Vase blizké

“od 7 do 17 hodin.

Zajistujeme dopravu do strediska
a zpét domu specidlné upravenymi
Doprava vozickdry,
pomoc pri ndstupu, doprovdzeni
z domu i zpét samozrejmosti. Do-
jezdovd vzddlenost az 25 km od
stfediska, doprava zdarma.

automobily.

V'  pfijemném prostredi
nové  zrekonstruované
fary v Mikulovicich s bez-
bariérovym  pristupem,
modernim vybavenim, s
moznosti odpocinku, vel-
kou zahradou, pergolou
a venkovnim posezenim.

PeCujeme o klienty,
kteri z dOvodu véku,
zdravotniho postizeni
¢i  chronického one-
mocnéni nemohou
z0stat  sami  doma
v dobg, kdy si pecujici
osoba potrebuje za-
jistit osobni zdleZitosti,
odpocinout ¢i chodi do
zameéstndni. Mezi nase
klienty patii osoby se
ztizenou sobésta¢nos-
t, péci poskytujeme
klientdm od 19 let véku,
vétsinu nasich klientd
tvori seniofi.

s ¢iIM POMAHAME?

Pomoc pri osobni hygiené, pfi pouziti WC, pfi péci o vla-
sy a nehty, pfi poddvadni jidla (snidané, svaciny, obéd),
pomoc s oblékdni a pouZivanim specidlinich pomucek,

pomoc pfi presunu na |

pohybu.

PRO KOHO |
JE SLUZBA URCENA?

"N

.

Aktiviza¢ni a terapeutické cinnosti  podporujici
motorické, psychické a socidlni dovednosti. Pravidelné
spole¢né zpivani, hry, tvoren.

Kulturni programy,
vylety, spolecenské
hry, pro zdjemce
M&e svaté. Prochdz-
ky a pobyt v pri-
jemném venkovnim
prostfedi stfediska.
Oddélend mistnost
pro odpocinek s 102-
ky. V piipadé potie-
by zprostiedkujeme
sluzby nasich zdra-
votnich sester Do-
mdaci zdravotni péce.

Uzko a vozik, pfi samostatném

www.pardu



